
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                      

5. trinn 
 

 

Uke 33/34 
 

14- 22. august 

Sosialt Fokus 
 

“Vi hilser på de vi 
møter, og sier hei til  

hverandre.” 

Tema:   
Skolestart 

 

 

Info: 
 
Vi håper alle har hatt en veldig fin sommerferie og er klare for å starte opp igjen på skolen! 
Dette skoleåret har vi klasserom i hovedbygget i 2.etasje. Linn og Håkon er kontaktlærere på trinnet, mens Anna 
er faglærer og Manzar vil fortsette som fagarbeider.  
Fredag blir det tur til Eikevann, alle må ha sykkel og hjelm. Hvis du ikke har sykkel og hjelm, har vi noe utlån på 
skolen.  
Mandag starter vi opp med kroppsøving på Idda, alle må ta med innesko, treningsklær og håndkle. 
Dette skoleåret vil skoledagen vare til kl.14.10, men de får et ekstra friminutt. Onsdager varer til kl.12.30. 
Det blir ingen lekser uke 33 og 34, men vi begynner å forbedre oss til nasjonale prøver i løpet av september. 

 
Hilsen Linn, Håkon, Anna og Manzar 

Husk:  
Fredag: sykkel og hjelm 
Mandag: Klær til kroppsøving, håndkle og såpe. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Kontaktlærer: Kristine Krohn, kristine.krohn@kristiansand.kommune.no  

Kontaktlærer: Herman Hassan herman.hassan@kristiansand.kommune.no  

Faglærer: Marie, marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no  

Foreldrekontakter: Erlend Lunde 

                               Anders Vedaa 

Trinntelefon: 91005143 

 

Tid Torsdag Fredag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
8.30 
 

1
. 

Velkommen Sykkeltur til 
Eikevann. 
 
Ta med 
sykkel, hjelm, 
en god niste, 
vannflaske og 
klær etter 
været. 

Norsk Samfunn 
 

Norsk Tur til Odderøya. 
 
Ta med en god 
niste, vannflaske 
og klær etter 
været. 

Norsk/engelsk 

 
9.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

9.45 2
. 

Fellessamling 
Lek/spill 

Tur med 
fadderbarna. 
 
Ta med niste, 
vannflaske og 
klær etter 
været. 

Norsk/ engelsk Krle Naturfag 

11.15 Mat/ storefri Storefri Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri 

12.0
0 

3
. 

Lek med 
fadderbarna 

Gym på Idda. 
 
Ta med 
gymtøy, 
håndkle, 
såpe.  

Musikk Fysisk aktivitet 30 
minutter 
 

Samfunn 

Kl.13.00 Friminutt Friminutt  Friminutt 

Kl.13
.10 

 Lek med 
fadderbarna 

Norsk/bibliotek  Musikk 
 

   Slutt 14.10  Slutt 14.10 Slutt 12.30 Slutt 14.10 Slutt 14.10 

mailto:kristine.krohn@kristiansand.kommune.no
mailto:herman.hassan@kristiansand.kommune.no
mailto:marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no


 

Ukens lekser - leveres fredag 

Ingen lekser. 

 
 
 
 
 

 
Matematikk 

 

Repetisjon. 
Vi forbereder oss til 
nasjonaleprøver. 

 

   

Engelsk Repetisjon. 
Vi forbereder oss til 
nasjonaleprøver. 
 
 

Ord fra nasjonaleprøver: 
 
recording = innspilling  
correct = riktig 
items = gjenstander/ting 
twice = to ganger 
click = klikke 
answer = svar 
question = spørsmål 
instruction = instruksjon/oppskrift 
text = tekst 
screen = skjerm 
picture = bilde 
Click and drag = klikk og dra 
 

NORSK     Repetisjon. 
Vi forbereder oss til 
nasjonaleprøver. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Kroppsøving 

 

Følge garderoberegler og 
være effektiv i garderoben 
før og etter timen. 

Møter opp med gymtøy ved inngangspartiet etter storefri, så går vi samlet til 
Idda. 
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